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2 PUNTI 

1 PUNTO 

Se una qualsiasi parte del piede tocca la linea il punteggio è il 

punto più basso 

 

1. Punti per il piede, non toccando la linea di 

 

2. Punti per il piede al di fuori della cerchia ristretta, ma 

all'interno del cerchio esterno 

 

3. Zero punti se è al di fuori del piede o toccare cerchio 

esterno 

 

3.7.5 I concorrenti possono ricevere fino a 4 punti aggiuntivi per l’atterraggio in piedi sul bersaglio di 2 metri di diametro. I 

concorrenti ottengono punteggio con entrambi i piedi appoggiati e sotto controllo. Quando un concorrente atterra con un 

piede, quel piede deve rimanere fermo fino a quando il secondo piede è appoggiato, solo in quel momento il punteggio sarà 

determinato. Un concorrente può atterrare al di fuori del bersaglio con il primo piede e appoggiare il secondo nel bersaglio 

per aumentare i punti, tuttavia, qualora il concorrente nel tentativo di aumentare i punti sposta il piede iniziale, verranno 

assegnati zero punti come bonus atterraggio. (2011) 

DOPPIO CENTRO                              SINGOLO CENTRO                        SINGOLO CENTRO 
         4 PUNTI                                                           3 PUNTI                                                       3 PUNTI 

DOPPIO CERCHIO ESTERNO        SINGOLO CERCHIO ESTERNO                        0 PUNTI 
                 2 PUNTI                                                                1 PUNTI                                                        


